Activiteit

CHecK WAT ER

TE DOEN 15!

mee

Wanneer

MEEDOEN EN ONTMOETEN
Koffie met Odette

Uurtje klassiek in de bieb
Multiculturele vrouwengroep

Wandelgroep

Wandelgroep
Ontmoetingsgroep vrouwen

Taalcafé

Start wederom op 08-01-2025 en dan
allen even weken op woensdag van
10.00-12.00 uur

ledere 1e donderdag van de maand
14.00-15.00 uur

Elke woensdag 13.00-15.00u

Even weken op zondag van 10.00-12.00u

Oneven weken op zondag van
10.00-12.00 uur

Elke woensdagavond 19.00-20.30 uur

Elke woensdag van 9.30-11.30 uur

Voor actuele info:
rvoormekaar.nllagenda

Waar

Cul. Centrum
Bogerd

Bibliotheek
(in de Bogerd)

Wijkecentrum
De Doorkijk

De Hof

De Kasteel-
hof

Dorpshuis
De Lier

Bibliotheek
(in de Bogerd)

ACTIVITEITEN
DRUTEN

JAN.

FEB.

MRT. 2025

Dit is een zo compleet mogelijk overzicht van onze activiteiten
voor de komende maanden.

Dit is niet het hele aanbod van MeerVoormekaar in Druten.
We doen veel meer. Zoals bijvoorbeeld vervoersdienst PlusBus,
Dagbegeleiding de Ontmoeting, mantelzorgondersteuning,

veel meer!

Welzijnsbezoek 75+, hulpdiensten, jongeren begeleiden en nog

Voor actuele info over ons aanbod van activiteiten en ons totale
dienstenaanbod kun je terecht op meervoormekaar.nl

Doelgroep

ledereen is welkom!
Vrije inloop, €1,- per kopje koffie/thee

ledereen is welkom!
Voor alle vrouwen uit Druten

ledereen is welkom!

Specifiek voor bewoners van de
Kasteelhof.

Voor alle vrouwen uit Druten

Mensen waarvan Nederlands niet de
moedertaal is.

Contactpersoon

Odette van der Donk 06-33634034
o.vanderdonk@meervoormekaar.nl

Q

Marielle van Swaay
0-17860576
m.vanswaay@meervoormekaar.nl

Louise Schat 06-48633587
[.schat@meervoormekaar.nl

Aanmelden via Amer Purisic 06-25475769
a.purisic@meervoormekaar.nl



Activiteit

@9 MEEDOEN EN ONTMOETEN

Voorleesmaatjes

Samen praten over ouder worden
Digitaal steunpunt

Duofiets

Samen koken en eten
Spelletjesavond
Netwerkbijeenkomst Eenzaamheid
jeugd

EXTRA ACTIVITEITEN
Jonge Jeugd

Q&A Jeugd

Open inloop

Frisse start

Wanneer

Op aanmelding

1x per maand, op woensdag
10.00-11.30 uur

Ma t/m vrijdag, openings-
tijden bibliotheek

*Reservering

Informatie volgt

Elke week op donderdag
van 19.00 tot 20.30 uur

14 januari van 15.00-17.00u

Dinsdag van 13.00-15.00u

Elke maandag en woensdag
van 14.00 tot 16.00 uur

Elke donderdagavond van
19.00 - 21.00 uur.

Donderdag 9 januari van
15.00 - 17.00 uur

Waar

Thuis

De Hof

Bibliotheek
(in de Bogerd)

Dorpshuis De Lier

Informatie volgt
De Hof

De PAX

Jongerencentrum

Digitaal

Jongerencentrum

Jongerencentrum

Doelgroep

Gezinnen met kinderen

Bewoners appartementen boven de Hof
Inwoners gemeente Druten

Inwoners die niet zelfstandig kunnen fietsen
kunnen gebruik maken van de DUO fiets.
Samen met een fietsmaatje (18+) kunt u
genieten van een uitje op de fiets met
elektrische trapondersteuning.

Informatie volgt
Voor omwonende van de Hof

Netwerkbijeenkomst thema eenzaamheid
voor professionals en vrijwilligers

12 jaar tot 14 jaar oud. Verschillende activi-
teiten op aanmelding start vanaf 10 pers.

12 tot 25 jaar oud. Wil je praten met een
jongerenwerker? Dan kan via whatsapp.

14 tot 23 jaar oud.

12 tot 18 jaar oud.

Contactpersoon

Aanmelden via Amer Purisic
06-25475769
a.purisic@meervoormekaar.nl

Marielle van Swaay 06-17860576
m.vanswaay@meervoormekaar.nl

Bibliotheekrivierenland.nl

Aanmelden bij:
www.OogCafeDruten.nl Duofiets lenen
Reserveren min. 2 dagen van te voren
Voor meer informatie:

Harry van Deelen 06-10250015
duofiets@meervoormekaar.nl

Louise Schat 06-48633587
|.schat@meervoormekaar.nl

Marielle van Swaay 06-17860576
m.vanswaay@meervoormekaar.nl

Aanmelden verplicht via
infodruten@meervoormekaar.nl

Aanmelden via:
jongerenwerkdruten@meervoormekaar.nl

Whatsapp jongerenwerk 06-82512877

Toegang is vrij

Nieuwjaarreceptie met verschillende
activiteiten, aanmelden via
jongerenwerkdruten@meervoormekaar.nl

Activiteiten januari | februari | maart 2025



Activiteit
INFORMATIE EN ADVIES

Informatie Digitale Fraude

Migrantenspreekuur

@9 STERKE BUURTEN

Buurten met de Buren

Wanneer

Op aanmelding

Donderdag 13.00-16.00 uur

Tijd volgt

Waar

Bibliotheek
(in de Bogerd)

De Remise (kantoor
MeerVoormekaar)

Locatie volgt

Doelgroep

Inwoners Druten,
start vanaf 10 deelnemers

Bewoners. Op aanmelding
start vanaf 12 deelnemers.

Wil je ook kennismaken met je buren? Weten wat er speelt in jouw straat/buurt? En met MeerVoormekaar?
Neem dan contact op, dan organiseren we samen een ontmoeting in jouw buurt.

LOTGENOTENCONTACT

Mantelzorg koffieochtend

Spraakmakers

Rouw en verliesgroep

Mantelzorg bijeenkomsten

Café Brein Druten NAH

Maandelijks op donderdag,
16 januari, 27 februari

en 27 maart van 10.00 tot
12.00 uur

Donderdag 10.00-12.00 uur,
bij aanmelding krijg je de
definitieve dag door.

Januari, februari

4 bijeenkomsten per kwartaal,
in samen werking met de
zorg groep Maas & Waal

Datum volgt

Activiteiten januari | februari | maart 2025

Cultureel
Centrum Bogerd

Wijkcentrum
De Doorkijk

Gemeentehuis

De Hof

Dorpshuis
De Lier

Mantelzorgers en ex-mantelzorgers

Mensen met psychische
kwetsbaarheid

Mensen die rouw en verlies
ervaren.

Mantelzorgers

ledereen die te maken heeft met
NAH (Niet aangeboren hersenletsel)

Contactpersoon

Aanmelden bij: Louise Schat-Witteman, 06-48633587,
|.schat@meervoormekaar.nl

Amer Purisic, 06-83403724
a.purisic@meervoormekaar.nl

Louise Schat-Witteman, 06-48633587
|.schat@meervoormekaar.nl

Aanmelden bij: Odette van der Donk, 06-33634034
o.vanderdonk@meervoormekaar.nl

Aanmelden bij: Marielle van Swaay, 06-17860576
m.vanswaay@meervoormekaar.nl
Jeroen, via jeroen@ixtanoa.nl of 06-25339698

Aanmelden bij:
Marielle van Swaay, 06-17860576
m.vanswaay@meervoormekaar.nl

Aanmelden bij: Louise Schat-Witteman, 06-48633587
|.schat@meervoormekaar.nl




Activiteit

JONGERENWERK EN OPVOEDONDERSTEUNING

Speelmaatjes&Koffiepraatjes
(Mam en Pap Café)

Pubercursus

Ouders voor Ouders

Lees en Taalfeestje

Wanneer

Woensdag 22 januari
timmermiddag 15.00-16.00u
Donderdag 20 februari
knutselmiddag 15.00-16.00u

19 februari t/m 26 maart
(5 maart niet i.v.m.
carnavalsvakantie)

Vijf bijeenkomsten van
19.00 tot 21.00 uur

Bij interesse graag
contact opnemen met
Robin Schuurmans

Maandag 17 maart
14.00 - 15.00u

\WEELS

Kickboxing
Druten,
Nijverheidsweg 1F,
6651 KS Druten

't Mozaiek
Wijchen

Wijkcentrum
De Doorkijk

Bibliotheek
Druten

Doelgroep

Ouders en kinderen (tot 12 jaar)

Voor ouders met pubers.
Ouders uit Druten ook welkom!

Ouders die met elkaar in gesprek
gaan over kinderen, opvoeden en
alles wat daarbij hoort.

Thema avond: social media, slaap,
regels en grenzen.

Leeftijd: voor alle papa’s en mama'’s
met kinderen van 0 -5 jaar

Contactpersoon

%\

Aanmelden bij:
Robin Schuurmans, 06-39114134
r.schuurmans@meervoormekaar.nl

Heb jezelf een idee of wil je graag gebruik maken van onze ruimte met een activiteit. Stuur je idee dan naar: jongerenwerkdruten@meervoormekaar.nl

Jongerenwerk in het
jongerencentrum

Fit en Fris

Elke donderdag
19.00-21.00 uur

Dinsdag/donderdagmiddag
en/of avond

Jongerencentrum
Place2Be,
Gelenberg 5a

Jongerencentrum
Place2BE,
fitcentrum Druten

12 t/m 23 jaar. Open inloop om
samen te komen, als je een leuk
idee hebt om te kunnen doen als
activiteit dan kun je dat via de
aanmeldingsmail sturen.

12 t/m 26 jaar. Heb je hulp nodig
bij een gezonde leefstijl of wil je
meer kennis vergaren op het
gebied van gezondheid?

Meld je dan aan. Deze cursus start
bij 10 deelnemers.*

* De cursus bestaat onder andere uit : Sport, Gezond eten, omgaan met een structuur en spel. (12 bijeenkomsten)

MeerVoormekaar
Mr. van Coothstraat 8a, 6651 ZJ Druten

T 024 641 84 59 [telefonisch bereikbaar van maandag

t/m vrijdag van 9.00-12.30 uur]
E info@meervoormekaar.nl
I8 MeerVoormekaar
meervoormekaar.nl

~gSdmen

Welzijnsbezoeken 75-plussers woonachtig in de gemeente Druten

In Druten komen professionals aan huis voor een welzijnsbezoek. Tijdens een huisbezoek horen wij graag hoe het gaat,
waar evt. knelpunten zijn en geven we informatie over activiteiten, ondersteuning. Behoefte aan een huisbezoek?
Neem dan contact op met Odette van der Donk, o.vanderdonk@meervoormekaar.nl of 06-3363 4034.

Wil je vrijwilliger worden?

Wij kijken graag samen met jou wat past. Dat kan bij MeerVoormekaar of bij een andere vrijwilligersorganisatie.

Mail naar vrijwilligerspunt@meervoormekaar.nl

Aanmelden via:

jongerenwerkdruten@meervoormekaar.nl
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