
WIL JE OOK WAT 

BETEKENEN VOOR 

EEN ANDER? 
MELD JE DAN AAN 

ALS STEUNGEZIN! 

WAT HOUDT HET IN?  

Een gezin biedt, op vrijwillige 

basis, tijdelijke ondersteuning 

aan een ander gezin. 

De hulp en ondersteuning kan 

op vele manieren geboden 

worden en is altijd in goed 

overleg. De coördinator 

van MeerVoormekaar zal beide 

gezinnen hierin begeleiden. 

Voorbeelden

 Een meisje van 8 heeft een 

moeder met een burn-out. 

Ze wordt op donderdag na 

schooltĳ d opgehaald door 
steunmoeder. Ze gaan wat 

leuks doen en daarna met 

het hele gezin avondeten. 

Een jongen van 13 mist 

na overlĳ den van vader 
een vaderfi guur. 
Op zaterdagochtend gaat 

hĳ  naar zĳ n steunvader 
om daar samen aan een 

oldtimer te sleutelen.



OF... 
BEN JĲ  MISSCHIEN HET GEZIN DAT HET 
STEUNTJE IN DE RUG KAN GEBRUIKEN?

Scan deze QR-code 
om het fi lmpje van 
Gezinnen voor Elkaar 
te bekijken. 

Dan kan je natuurlijk ook altijd contact met ons opnemen via 

gezinnenvoorelkaar@meervoormekaar.nl 

Wij gaan dan voor jou een passend steungezin zoeken!

WIL JE MEER INFORMATIE OF JE AANMELDEN?  

Neem vrijblijvend contact op met gezinnenvoorelkaar@meervoormekaar.nl 

of bel naar ons kantoor op telefoonnummer 024 - 641 84 59. 

Elke zaterdagmiddag 
gaat mijn dochtertje (5) 

naar het steungezin. 
Zij komt heel vrolijk en met 
enthousiaste verhalen weer 

terug. Ik merk dat ik daar ook 
ontspannen van word. 
Ontze� end fi jn dat deze 

mogelijkheid er is!

de de 
krachtkracht

vanvansamen MeerVoormekaar

meervoormekaar.nl


